
2014年 4月 26日（土）＠釈迦部屋 

 

闘牛会 
（正式名称：闘牛乳＆牛乳に合う食を探求する昼餐会） 

 

闘牛会 開場：10時 開会：10時 30分 昼餐会：13時 牛ゲー：15時 二次会：17時 

 

0) 会長前説 

 去る 2012年 7月 14日、納豆納涼会が開催され 7/10誕生日の太一氏が闘納豆の初代チャ

ンピオンに輝いた。そして、闘水や闘麩もやろうと誓った。残念ながら牛乳で再戦！ 

牛乳の白さ＝1mlにつき含まれるタンパク質が 5～15兆個、脂肪球が 20～60億個！ 

日本には中国から 6 世紀頃に牛乳が薬として伝わり、江戸時代に徳川吉宗が馬の治療に

良いからと牛を 3 頭、インドから輸入。酪農の祖と言われ、後に「外国人がデカイのは牛

乳を飲んでいるから」と勘違いが起き、文明開化と相まって瞬く間に日本を席巻！ 

プラザは闘牛場、パルコは特別席。ちなみに牛の目は色を区別できず、闘牛士は色では

なく動きで牛の興奮をあおっている。赤い布で興奮するのはむしろ闘牛士。By Wikipedia 

 

1) ルール説明 

牛乳を容器のまま 20 秒ずつ吟味。においやパッケージから特徴を掴んで下さい。解答

用紙の余白に特徴を記入しておくと有利です。挑戦者の皆さんは闘牛士です。マ、タ、

ド、―、ルの 5種の牛乳が順におちょこで出てきますので、数字を記入をして下さい。 

 

2) 結果発表 

1位：  

2位： 

最下位：  

 

3) 牛乳に合う食を探求する昼餐会 

様々なカレーとシリアルをお楽しみ下さい。（乾杯は牛乳です） 

各自持ち寄りの牛乳フレンズも頂きましょう。 

 

4) 感想戦 

おーし、こっからが本当の闘いだ、ニムト開始！ 

 

5) 総括 

会長挨拶 → また遭う日まで → 記念撮影 → 二次会（一乗寺参拝）のご案内 

候補：「新進亭」「びし屋」「夕日のキラメキ」・・・ 

  ※基本的には 1位の人に決定権あり。人数が多いとチャーミングチャーハン。 



挑戦者         

 

闘牛会 解答用紙 

 

 マ タ ド ― ル 

初戦      

第二戦      

第三戦      

第四戦      

第五戦      

※飲んだ順番の１～５を記入 

【本日の牛乳】 

 

マ・・・毎日の食卓 3.6牛乳（セブン&アイ PREMIUM：雪印メグミルク㈱南丹市） 

 生乳のみを使用し、殺菌・パックした風味ゆたかな成分無調整の牛乳です。 

 無脂乳固形分 8.3%以上 乳脂肪分 3.6%以上 130℃2秒間殺菌 生乳 100% 

 

タ・・・明治おいしい牛乳（ナチュラルテイスト製法 from 東京） 

牧場で飲む牛乳のような、まろやかなコクと香り、後味のさわやかさを持つ牛乳。

無脂乳固形分約 8.6% 乳脂肪分約 3.9% 130℃2秒間殺菌 生乳 100% 

 

ド・・・タカナシ低温殺菌牛乳 

 自然のあまみゴクゴクすっきり（愛情製法 from 岩手葛巻・高梨乳業㈱） 

 無脂乳固形分 8.4%以上 乳脂肪分 3.6%以上 66℃30分間殺菌 生乳 100% 

 

ー・・・蒜山高原ジャージー4.2（from 岡山県真庭市・蒜山酪農農業協同組合） 

 乳脂肪分のみ 4.2%まで調整しています。蒜山ジャージーを使用しています。 

 無脂乳固形分 9.0%以上 乳脂肪分 4.2% 130℃2秒間殺菌 生乳 100% 

 

ル・・・カルシウムと鉄分の多いミルク（岐阜県・岐阜グリコ乳業㈱） 

 牛乳の 2倍のカルシウム入りです。（コップ 2杯で成長期 1日分） 

無脂乳固形分 8.6%以上 乳脂肪分 1.5%以上 殺菌時間不明 生乳非 100% 


